
Školní jídelna při SPŠS Valašské Meziříčí, 757 01 Valašské Meziříčí, Máchova 628/10
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Seznam alergenů: 1) obiloviny – pšenice 1/1, žito 1/2, ječmen 1/3, oves 1/4, špalda 1/5, kajut 1/6 špalda 1/5, kamut 1/6

8) skořápkové plody – mandle 8/1, lískové oř. 8/2, vlašské oř. 8/3, kešu 8/4, para 8/5, pistácie 8/7, makadamie 8/8

9) celer, 10) hořčice, 11) sezamová semena, 12) oxid siřičitý a siřičitany, 13) vlčí bob, 14) měkkýši

Jídlo v nosiči je určeno k přímé spotřebě, nesmí být skladováno. Změna vyhrazena.

vedoucí kuchařka vedoucí ekonomického úseku vedoucí školní jídelny

Vegetariánský špíz, brambory vařené, kečup

Polévka koprová kulajda
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Pomazánka budapešťská, obyčejné rohlíky 2 ks, čaj se sirupem

Kuřecí plátek v brokolicovém těstíčku, brambory vařené, kečup

Polévka hrstková

Hruška, pardubický perník 1 ks

P
o
n
d

ě
lí

Ú
te

rý

Jablko, citronáda, mléko

Těstovinový nákyp s tvarohem a kompotovanými meruňkami

Sekaný řízek přírodní, bramborová kaše, pečené rajče

Polévka zeleninová s drožďovými nočky

Lázeňský zeleninový nákyp, bramborová kaše, pečené rajče

Ovocný džus

Čokoládová pomazánka, vánočka, kakao

29.04. - 03.05. 2024

Jablko, anglický rohlík 1ks

Špagety s pečenou zeleninou sypané balkánským sýrem

Krůtí plátek zapékaný s hořčicí a cibulí, brambory vařené, zel. přízd

Polévka rýžová
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Státní svátek

Chléb s rostlinným máslem a strouhaným sýrem, ovocný sirup

2) korýši, 3) vejce, 4) ryby, 5) podzemnice olejná, 6) sójové boby, 7) mléko
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Zeleninová musaka z pohanky, hlávkový salát

Vepřový vrabec, hlávkové zelí, kynuté knedlíky houskové 

Mátový čaj s medem
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Ovocný sirup


